2೦ kಗ2ಗೂ ಮೇಲನ ಶ್ರವಣಾತೀತ ತರಂಗಗಳು ಮಾತ್ರ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ ಮತ್ತು ವೈರಾಣುಗಳಗೆ ಹಾನಿ ಮಾಡಬಲ್ಲ 
ಶಬ್ದತರಂಗಗಳಾಗಿವೆ. ಉನ್ನತ ಶಕ್ತಿಯ ಈ ತರಂಗಗಳು ನೇರ 
ಸಂಪಕಕಕ್ಷೆ ಬಂದಾಗ (ದ್ರವ ಮಾಧ್ಯಮದಲ್ಲ ಕೆಲ ಮಿಅಮೀಟರ್‌ 
ಅಂತರದಲ್ಲ) ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಯ ನಷ್ಟವು ತೀರಾ ಕನಿಷ್ಠವಾಗಿದ್ದಾಗಣ ಮಾತ್ರ 
ಜೈವಿಕ ವಸ್ತುವಿಗೆ ಅಡ್ಡಿಪಡಿಸುತ್ತವೆ. ಕೈಯಖುಂದ ತಟ್ಟುವ ಎಲ್ಲಾ ರೀತಿಯ 
ಚಪ್ಪಾಳೆಗಳು 1-10೦ kಗ2 ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ ತರಂಗಾಂತರದ 
ತರಂಗಾಘಾತಗಳನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತವೆ ಎಂದು ಅಧ್ಯಯನಗಳು 
ತೋರಿಸಿಕೊ್ಪವೆ. ಬೊಗಸೆ ಕೈಗಳ೦ದ ಚಪ್ಪಾಳೆ ತಟ್ಟದರೆ 
ಅಂಗ್ಯಗಳ೦ದ ಆವೃತವಾದ ಗಾತ್ರವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ. ಅದು ಹೆಚ್ಚುವರಿ 
ಹೆಮ್‌ಹೋಟ್ಡ್‌ ಪ್ರಕಾರದ ಅನುರಣನವನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಆದರೆ, ಕಿವಿಗೆ ಕೇಳುವ ಧ್ಧನಿ ತರಂಗಗಳು. (ಮಾನವನ ಕಿವಿಯಿಂದ 
ಕೇಕಬಹುದಾದ ಕಂಪನಗಳು) ವೈರಾಣು ಅಥವಾ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾವನ್ನು 
ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತವೆ ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಯಾವುದೇ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಸಾಕ್ಟ್ಯಾಧಾರಗಳಅಲ್ಲ. ಚಪ್ಪಾಳೆ ತಟ್ಟಿದಾಗ ಕವಿಗೆ ಕೇಳಸುವಷ್ಟರ ಮಲ್ಣಗೆ 
(1-10 kHz) ತರಂಗಾಂತರಗಳನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತವೆ ಹಾಗೂ 
ಇವುಗಳಗೆ ಯಾವುದೇ ಹಾನಿ ಉಂಟು ಮಾಡುವಷ್ಟು ಶಕ್ತಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಚಪ್ಪಾಳೆ ತಟ್ಟುವುದರಿಂದ (ಒಟ್ಟಗೆ ಸೇರಿ ತಟ್ಟದರೂ) ಸುತ್ತಮುತ್ತಅನ 
ಗಾಆಯಲ್ಲ ಶ್ರವಣಾತೀತ ತರಂಗಳನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುವಷ್ಟು 
ಅನಮುರಣನವು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ, ಧ್ಧನಿ ಶಕ್ತಿಯು 
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ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಚಅಸಿದಂತೆ ಚದುರಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ 
ಹಾಗೂ ಹೆಚ್ಚು ದೂರಕ್ಕೆ ಸಾಗಿದಂತೆ ದುರ್ಬಲವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಈಗ ಲಭ್ಯವಿರುವ ಸಾಕ್ಟ್ಯಾಧಾರಗಳ ಪ್ರಕಾರ, ಎಲ್ಲರೂ ಒಟ್ದಾಗಿ ಸೇರಿ 
ಚಪ್ಪಾಳೆ ತಟ್ಣದರೆ ವೈರಾಣುಗಳು ಸಾಯುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಗಾಆಯು 
ಶುದ್ಧೀಕರಣಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವ ವಾದ ಸುಳ್ಳು. 


Source URL: https://www.pxfuel.com/en/free-photo-qsaqfv. 
ಪರವಾನಗಿ: ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಡೊಮೇನ್‌ 


ಅಪ್ಪಣಿ: 
1 ಇಂಡಿಯನ್‌ ಸೈಂಟಸ್ಟ್‌ ರೆಸ್ತಾನ್ಜ್‌ ಟು ಕೋವಿಡ್‌-19 (ಐಎಸ್‌ಆರ್‌ಸಿ) ಜಾಲತಾಣದಲ್ಲ ಠೇ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಪ್ರಕಟಸಲಾಗಿತ್ತು. 


2. ಈ ಲೇಖನದ ಶೀರ್ಷಿಕೆಯ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲ ಬಳಸಿರುವ ಚಿತ್ರದ ಮೂಲ: 
https://pixabay.com/illustrations/audio-sound-waves-sound-frequency-3540254/. 
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